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nach einem Konzept von Hanna Hardeland (https://www.hanna-hardeland.de/) 

 

Lerncoaches an der MSS sind: 

Frau Vaupel  Frau Blum  

Frau Schröpfer  Frau Wehmeyer 

 

   Kontakt: lerncoaching@mss-werne.de 

  

https://www.hanna-hardeland.de/


 

 Stand 09/2023   Weh 

 

Lerncoaching 

Das Lerncoaching ist ein freiwilliges Beratungsangebot für Schülerinnen und Schüler 

aller Jahrgänge an der MSS.            

Es soll die Lernenden dabei begleiten und unterstützen persönliche Lernkompetenzen 

zu entwickeln. Hierbei geht es um die Entwicklung von Lernstrategien und 

Lerntechniken und nicht um die Vermittlung von Unterrichtsinhalten. Das Besondere 

ist, dass der Lerncoach dabei auch an Themen  wie Motivation, Selbstmanagement 

und sozialer Kompetenz mit den Schülerinnen und Schülern arbeitet. Das 

Lerncoaching verfolgt damit einen ganzheitlichen Ansatz, der die Persönlichkeit des 

Lernenden in den Mittelpunkt stellt. Gemeinsam werden für den Lernenden passende 

Lernstrategien erarbeitet, die das selbstgesteuerte Lernen unterstützen. 

Wann kann ein Lerncoaching sinnvoll für dich sein: 

• wenn du Probleme mit der Zeit- oder Lerneinteilung hast, 

• wenn du Blackouts oder Prüfungsangst hast, obwohl du gut vorbereitet bist, 

• wenn du dich nur schwer zum Lernen motivieren kannst, 

• wenn einfach nur „Chaos“ in deinem Kopf herrscht, 

• wenn du Probleme mit deiner Konzentration hast, 

• wenn du Hilfe dabei brauchst, wie du effektiv und sinnvoll lernst, 

• aber auch, wenn du herausfordernde Zusatzangebote brauchst. 

 

Anmeldemöglichkeiten: 

• Du kannst dich per Mail (lerncoaching@mss-werne.de) anmelden. 

• Du kannst dich im Sekretariat zur offenen Sprechstunde mit dem angehängten 

Formular anmelden. 

• Du kannst deinen Klassenlehrer oder Fachlehrer ansprechen. 

• Du kannst einen der Lerncoaches direkt ansprechen. 
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